
日本語での一般診療 &
カウンセリング

（無料）

Japan Australia Friendship Association 主催

総合診療 

富田愛子先生
カウンセリング 

首藤まり子先生
ソーシャルワーカー

仁科純子

メンタルヘルス、人間関係や生き方を
めぐる悩みなどについて、

アデレード在住のメンタルヘルス
ソーシャルワーカーが相談を

お受けします。

日本でのカウンセラー職を経て、
アデレードでソーシャルワーカーの資格を
取得。現在はメンタルヘルスソーシャル
ワーカーとして、メディケア適用の
個人カウンセリングを提供している。
カップル、家族向けカウンセリングも

実施中。

メンタルヘルス相談、カウンセリング
費用：無料

一昨年&昨年大好評につき、今年も開催決定

11月1日(土)13:00～17:00
 11月2日(日) 9:00〜15:00

（診療/相談枠30分）

場所：Kurralta Park Surgery
151A Anzac Highway, Kurralta Park 
予約電話番号：(08) 8293 2994

予約を日本語で希望の方は、名前と連絡先を受付スタッフへ伝えてください
 折り返しご連絡いたします

ご自身やご家族の心の健康について、
日本の精神科医資格を持つ首藤先生
が、カウンセリングやアドバイスを

提供します。

 筑波大学を卒業後、日本国内の医療機
関で未就学児から 高齢者を対象に診療
に従事。 大手企業の産業医、引きこも

り者への訪問診療等も行う。 
（オーストラリアでの診断や処方は

行っておりませんが、心理カウンセラー
として幅広いご相談に対応します)。

メンタルヘルスのこと
 子育てや家族のこと
 日々のちょっとした心配ごと

どんな内容でも気軽にご相談ください。
費用 : 無料

日ごろ気になるちょっとした不調、
更年期の悩みなど、

 日本人GPにお気軽にご相談ください。

 滞在歴30年以上。 旅行業界、
秘書業務など経たのち医学部入学。
 総合医療医、集中心理治療士、
東海大学医学部客員准教授。 

一般総合医療 
診察後12ヵ月間の遠隔診療フォロ
ーアップは、メディケア 還付対象 
 費用 : メディケア還付金額適用

 (実質自己負担無料） 海外旅行保険や
留学保険も適用。 詳しくはご加入の保
険会社にお問合せください。


